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1. Praambel

Der Parkour Erfurt e.V. hat bereits funf Jahre nach seiner Grundung im Jahr 2018 das
Praventionssiegel ,Sportverein — Aktiv im Kinderschutz” erworben. Damit ist klar:
Kinderschutz steht bei uns an oberster Stelle. ,Parkour” ist eine Sportart, welche besonders
bei jungen Menschen sehr gefragt. Wirft man einen Blick auf die Historie der Sport wird
klar: Wir sind ein Sport von der StraBe - fur die StraBe! Damit setzen wir direkt ein klares
Zeichen gegen Ausgrenzung. Bei uns ist jede Person willkommen, die entweder ein neues
sportliches Hobby oder einen Schutzraum sucht. Die daraus resultierende besondere
Verantwortung im Umgang mit den uns anvertrauten jungen Menschen nimmt der Verein
bewusst wahr und mochte daher ein respektvolles, personlichkeitsforderndes und vor
allem gewaltfreies Miteinander im Vereinsleben fordern. Mittels dieses Konzepts wollen wir
einerseits ein gewaltfreies Miteinander im Verein absichern und andererseits intern sowie
extern fUr das Thema Kinderschutz im und durch den Sport sensibilisieren. Weiterhin
mochten wir auch unsere ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern in jeglichen Bereichen
der Vereinsarbeit absichern. Ein zentraler Aspektist und bleibt jedoch das Thema seelische,
physische und potenziell sexualisierte Gewalt an Mitgliedern durch im Verein Tatige wie
z.B. Trainerinnen und Trainer. Nicht auBer Acht gelassen werden sollte aber auch Gewalt
unter den Mitgliedern, den Trainerinnen und Trainern gegenuber sowie die Funktion des
Vereins, als Anlaufstelle bei Problemen im privaten Bereich zu fungieren. Die
Personlichkeitsentwicklung der Mitglieder, der Spal3 an der sportlichen Leistung sowie ein
wahres Gemeinschaftsgefuhl konnen nur in einer gewaltfreien Umgebung erlebt werden.
Der Parkour Erfurt e.V. mochte daher eine Atmosphare der Akzeptanz und Sicherheit
schaffen, in der Probleme offen angesprochen und transparent gelost werden. Dieses
Konzept soll aus diesem Grund als Handlungsanweisung fur alle dienen, welche im Verein
tatig sind und werden und diese zeitgleiche Sicherheit im Umgang mit Schutzbefohlenen
bieten. Des Weiteren dient es auch den Mitgliedern, Erziehungsberechtigten und sonstigen

Personen als Instrument, um jederzeit das Thema ,Gewalt” ansprechen zu konnen.

- Sprich uns an - wir sind jederzeit fiir dich da und helfen dir weiter!

Chris Konushevci Kornelius Grund
(L= UL
- Vorstand - e
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2. Positionierung des Vorstandes

Der Vorstand steht jeglicher Form von Gewalt entschlossen gegenuber. Er versteht es als
seine Aufgabe, ein gewaltfreies Vereinsleben zu gestalten. Seiner Kontrollfunktion der im
Verein tatigen Menschen (z.B. Trainer, Jugendvorstand, Eltern) kommt er bestmaglich
nach. Es ist verpflichtend fur den Vorstand nach §26 BGB fur diese Aufgabe durch eine

offizielle Stelle zertifiziert zu sein.

Die Personlichkeitsentwicklung der Kinder und Jugendlichen liegt uns sehr am Herzen.
Daher Ubernehmen wir und unsere Mitarbeiter aktiv die Verantwortung fur diese. Mit dem
Umgang dieser verantwortungsvollen Aufgabe mochten wir als Verein dazu beitragen, den
Sport und das Vereinsleben als solches fur potenzielle Tater als unattraktiv zu gestalten.
Den zentralen Schutzauftrag zum Kinderschutz nach § 8a SGB VIII nimmt der Verein damit
strikt wahr. Er agiert im Sinne des besonderen Schutzes der Kinder und Jugendlichen und
engagiert sich fur das Woh! und die Rechte der Kinder sowie gegen jegliche Art von

Diskriminierung.

AuBerdem sieht es der Vorstand als unabdingbar an, auf Veranstaltungen mit ehrenamtlich
aktiven Personen standig auf die Moglichkeit der Aus- und Fortbildung als
JKinderschutzverantwortliche/r im Sportverein” hinzuweisen. Es steht in diesem Fall
Mitgliedern sowie Nicht-Mitgliedern, aber im Verein tatigen Personen offen, sich kostenfrei

fur etwaige Angebote anzumelden.

3 * _ /"/
P

e Sengsibilisierung und Schutz vor sexualisierter, seelischer und korperlicher Gewalt

e Sensibilisierung fur Formen der Gewalt und Handlungsanweisung fur die im Verein
tatigen Personen formulieren

e Starkung der Minderjahrigen durch gezielten Einsatz der Kinder- und Jugendarbeit und
Partizipation sowie das Aufzeigen der eigenen Rechte und Pflichten

e Forderung der Personlichkeitsentwicklung

e Ansprechpartner und klare Kommunikationsstrukturen (Beschwerdemanagement)

benennen sowie Handlungsstrategien darbieten

2|seite
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4.Umsetzung

4.1. Kinderschutzbeauftragte

Im Verein werden sukzessive Kinderschutzbeauftragte ausgebildet und ernannt, welche
Uber Qualifizierungen fur diese Rolle verfUgen mussen. Sie konnen jederzeit von
Betroffenen kontaktiert werden. Die Verantwortlichen bzw. die vom Verein beauftragten
Personen mussen Uber eine Qualifizierung fur diese Rolle verfugen. Sie sind zustandig fur

das verantwortungsbewusste und vertrauensvolle Erfullen der folgenden Aufgaben:

o Vermittlung und selbststandige Erweiterung des eigenen Wissens zum Thema
durch interne sowie externe Aktivitaten

o Koordination der PraventionsmaBnahmen

o Einleitung von Schritten zur Intervention bei Beschwerde oder Verdachtsfallen

o sachliches Erfassen und Ernstnehmen von AuBerungen von Opfern oder Zeugen

o datenschutzkonforme Dokumentation von Hinweisen und/oder Verdachtsfallen

o Vernetzung mit externen Fachstellen und regionalen Sport(fach)verbanden

Des Weiteren werden, wenn moglich, durch die Mitglieder- und Jugendversammiung
zusatzlich ein vertrauensvoller Ansprechpartner gewahlt, der somit eine alternative
Anlaufstelle fur Betroffene darstellt. Dieser Ansprechpartner ist nicht Teil des Vorstands und
muss nicht zwingend ordentliches Mitglied sein. Durch mindestens zwei Ansprechpartner
wird eine gegenseitig kontrollierende Struktur gewahrleistet und Abhangigkeiten sowie

Machtmissbrauch wird bestmoglich entgegengewirkt.

4.2. Ehrenkodex und erweitertes FUhrungszeugnis

Alle im Verein Tatigen mit Kontakt zu Kindern, so z.B. Trainer, Kinderschutzbeauftragte und
Vorstandsmitglieder, mussen ein erweitertes Fuhrungszeugnis vorweisen. Dieses wird vom
Vorstand eigesehen und regelmaBig erneut Uberpruft. Der Parkour Erfurt e.V. entscheidet
sich fur eine Erneuerung nach 3 Jahren. Zum Zeitpunkt der Antragstellung darf dieses
jedoch nicht alter als 3 Monate sein. Bei der Beantragung werden keine Gebuhren erhoben,
wenn dieses zur Ausubung einer ehrenamtlichen Tatigkeit benotigt wird, welche fur eine

gemeinnutzige Einrichtung, fur eine Behorde oder im Rahmen eines der in § 32 Abs. 4 Nr.
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2d EStG genannten Dienste ausgeubt wird. Der Verein stellt das entsprechende Formular
zur Verfugung. Personen, die einschlagig nach §72a SGB VIII verurteilt sind, werden von
der Vereinsarbeit ausgeschlossen. Die ,Unbedenklichkeitserscheinung' fur Enrenamtliche
wird im Verein vom Vorstand dokumentiert (7.2. Dokumentation und Archivierung von

FUhrungszeugnissen).

Des Weiteren unterzeichnen alle in der Kinder- und Jugendarbeit tatigen Personen den
Ehrenkodex des Landessportbund Thuringen e.V., welcher sich klar gegen Gewalt
ausspricht und die besonders verantwortungsvolle Rolle, die sich aus der Zusammenarbeit
mit jungen Menschen ergibt, betont. Bei einer Neuaufnahme einer Person in die Kinder-
und Jugendarbeit (z.B. als neue Trainerin bzw. neuer Trainer) wird ein umfangreiches
personliches Gesprach durch den Vorstand und Kinderschutzbeauftragte gefuhrt, um
neuen Trainerinnen und Trainern die Haltung des Vereins deutlich zu machen und so im
besten Falle zu verhindern, dass potenzielle Taterinnen und Tater uberhaupt im Verein tatig
werden.

SUWPPOR T

4.3. Madchen und Jungen starken

Unsere Mitglieder sollen zu selbstverantwortlichen Individuen heranwachsen. Dafur ist vor
allem Selbstvertrauen sowie Entscheidungs- und Handlungskompetenz wichtig. Wir klaren
sie durch dieses Konzept dazu auf, GrenzUberschreitungen nicht hinzunehmen, sondern

aktiv Hilfe zu ersuchen. Fur jegliche Personen im Verein gilt:

o Traue dich ,Nein’ zu sagen!

o Lache niemanden aus und verangstige ihn,

sondern helft euch gegenseitig!

o Dein Korper gehort dir!

o Du kannst und solltest dir immer Hilfe holen,
vor allem dann, wenn du erpresst wirst!

o Wende dich an Vertrauenspersonen,

wenn dir etwas auf dem Herzen liegt,

was du anderen Personen nicht erzahlen willst!

Um Entscheidungskompetenzen zu fordern, werden unsere jungen Mitglieder im Verein

selbst aktiv. Dies geschieht z.B. durch den in der Jugendordnung festgehaltenen

Jugendvorstand.
4|scite
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Den Kindern soll sofort der Eindruck vermittelt werden, dass sie immer und jederzeit ernst
genommen werden. Die in der Jugendornung geregelte aktive Partizipation der Kinder- und
Jugendlichen am alltaglichen Vereinsleben intensiviert dieses Gefuhl zusatzlich. Es ist
erwlnscht Anregungen zur Entwicklung und sonstige Vorschlage des Jugendvorstandes,
welcher die Interessen der Vereinsjugend reprasentiert zu beachten. AuBerdem wird der
Jugendvorstand in die Planung und Umsetzung von Veranstaltungen und Ausfligen
integiert. Durch die Jugendarbeit wachst die bestehende Vereinskultur statig mit Ihren

Herausfoderungen.

5.Beschwerdemanagement

Ein wirksames Schutzkonzept setzt voraus, dass Probleme, Unsicherheiten oder
Grenzverletzungen frahzeitig erkannt und gemeldet werden konnen. Daher stellt der
Parkour  Erfurt elV. ein strukturiertes, niedrigschwelliges und transparentes
Beschwerdesystem zur Verfugung, das allen Personen offensteht, die in irgendeiner Form
mit dem Verein in Kontakt stehen. Dies umfasst allgemein alle Vereinsmitglieder aber
speziell Kinder und Jugendliche sowie Trainerinnen und Trainer sowie generell
Mitarbeitende und darUberhinaus Eltern und Erziehungsberechtigte (vorallem als

ehrenamtliche Unterstltzende) oder externe Beteiligte.

Beschwerden konnen sich auf jegliche Form von Problemen oder Vorfallen beziehen. Dazu
zahlen nicht nur Verdachtsfalle von Gewalt oder Grenzuberschreitungen, sondern auch:
o Konflikte im Trainingsbetrieb (Peer-to-Peer, Trainer/Betreuer-zu-Kind)
o Diskriminierung oder Mobbing
o Machtmissbrauch oder Drucksituationen
o sonstige verbale oder physische Auffalligkeiten
e unangemessenes Verhalten
e Diskriminierung oder Mobbing
o Machtmissbrauch oder Drucksituationen
e Organisatorische Missstande
e VerstoBe gegen Vereinsregeln oder Verhaltensgrundsatze

e personliche Belastungssituationen im allgemeinen Vereinskontext

Du entscheidest selbst, wie viel du sagen moéchtest. Du behaltst die Kontrolle.

5|cscite
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Unser Ziel ist es, ein Umfeld zu schaffen, in dem Anliegen ernst genommen, vertraulich
behandelt und transparent Dbearbeitet werden. Daraus ergibt sich ein moglichst
niedrigschwelliger Zugang zu Hilfe und Meldung. Niemand soll zogern, sich Hilfe zu holen
oder auf Probleme aufmerksam zu machen, unabhangig davon, wie ,groBR” oder ,klein” ein

Anliegen erscheint bzw. wie ,groB” oder ,klein” die betroffene Person ist.

Digitale Gewalt ist auch Gewalt!

Meldungen konnen erfolgen: V

e im personlichen Gesprach mit Vertrauenspersonen

e Uber die Kinderschutzbeauftragten

B\
%

e Uber den Vorstand

e Uber externe Beratungsstellen

e Uber das digitale Compliance-Meldesystem des Vereins ml

Besonders wichtig ist dabei:

Eine Meldung kann auch anonym erfolgen.

Das Meldesystem ist bewusst altersgerecht gestaltet:

Fir Kinder
Ein besonders einfaches Formular mit minimalen Eingaben, das ohne Vorkenntnisse
genutzt werden kann.

Fiir Jugendliche und Erwachsene
Ein erweitertes Formular, das eine differenzierte Beschreibung des Anliegens ermaoglicht.
Die Nutzung des Systems ist freiwillig, vertraulich und datenschutzkonform.
Alle eingehenden Meldungen werden ausschlieBlich von autorisierten Personen

bearbeitet.

- Die Bearbeitung erfolgt nach dem Vier-Augen-Prinzip.
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Jede eingehende Beschwerde wird ernst genommennehmen, vertraulich behandelt und
nach einem klar definierten Verfahren gepruft. Unser oberstes Ziel ist angemessene
Bewertung der Situation und die schnelle Berseitigung der zu Grunde liegenden

Missstande.

Im Anhang (= 8.4. Flowchart fur Probleme, Grenzverletzungen oder Beschwerden)

befindet sich ein Flowchart zur Visualiserung, welches aufzeigen soll Wie, Wo und Wann
man sich an Wen wenden kann, wie das Meldesystem funktioniert uns wie Entscheidungen

getroffen werden.

NS

6.Gesetzeslage \\

Grenzverletzungen sind strafbar! o

Es ist jedoch oftmals nicht klar, wann es sich um eine Grenzverletzung handelt und wann
nicht. Der Einzelfall und die Situation sind entscheidend. Es ist legitim ein trauriges oder
enttauschtes Kind zu umarmen. Man handelt jedoch unangemessen, wenn man Kinder
haufig anlasslos umarmt oder diese an intimen Bereichen, dem GesaB oder der Brust
absichtlich beruhrt. Der Gesetzgeber sieht vor, dass Kinder sich sexuell ungestort

entwickeln konnen. Strafbar sind beispielsweise folgende Handlungen:

o Verletzung der Firsorge- oder Erziehungspflicht (§171 StGB)

o  Sexueller Missbrauch von Schutzbefohlenen (§174 StGB)

o  Sexueller Missbrauch von Gefangenen, behaordlich Verwahrten oder Kranken und Hilfsbedurftigen in Einrichtungen
(§174a)

o Sexueller Missbrauch unter Ausnutzung einer Amtsstellung (§174b StGB)

o Sexueller Missbrauch unter Ausnutzung eines Beratungs-, Behandlungs-, oder Betreuungsverhaltnisses (§174c)

o  Sexueller Missbrauch von Kindern (§176 und 176a StGB)

o Vorbereitung des sexuellen Missbrauchs von Kindern (§176b)

o  Schwerer Sexueller Missbrauch von Kindern (§176¢)

o Sexueller Missbrauch von Kindern mit Todesfolge (§176d)

o Verbreitung und Besitz von Anleitungen zu sexuellem Missbrauch von Kindern (§176e)

o Sexueller Ubergriff, sexuelle Nétigung; Vergewaltigung (§177 StGB)

o Sexueller Ubergriff: sexuelle Notigung und Vergewaltigung mit Todesfolge (§178 StGB)

o  Forderung sexueller Handlungen Minderjahriger (§180 StGB)

7|seite
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o  Sexueller Missbrauch von Jugendlichen (§182 StGB)

o Exhibitionistische Handlungen (§183 StGB)

o Verbreitung pornografischer Schriften (§ 184 StGB)

o Verbreitung, Erwerb und Besitz kinder- und jugendpornografischer Schriften (§184b und §184c StGB)

o Zuganglichmachen pornografischer Inhalte; Abruf kinder- und jugendpornografischer Inhalte mittels Telemedien
(§184d StGB)

o Veranstaltung und Besuch kinder- und jugendpornographischer Darbietungen (§184e StGB)

o Jugendgefahrdende Prostitution (§184g StGB)

o Sexuelle Belastigung (§184i StGB)

o  Verletzung des hochstpersonlichen Lebensbereichs durch Bildaufnahmen (§201a StGB)

o Misshandlung von Schutzbefohlenen (§225 StGB)

o Menschenhandel (§232 StGB)

o Zwangsprostitution (§232a StGB)

o  Zwangsarbeit (§232b StGB) %

o Ausbeutung der Arbeitskraft (§233 StGB)

N
S

=
=

o Ausbeutung unter Ausnutzung einer Freiheitsberaubung (§233a StGB)
o Menschenraub (§234 StGB)
o  Verschleppung (§234a StGB)

o  Entziehung Minderjahriger (§235 StGB)

Der Verein beschaftigt keine Personen, die rechtskraftig wegen einer der genannten
Straftaten verurteilt worden sind. Vorbestrafte Personen werden generell nicht ohne
weiteres im Verein beschaftigt, auch wenn es sich bei dem Delikt um Keines der
Obengenannten handelt. In Zweifelsfallen und bei nicht rechtskraftigen Verfahren wird eine
interne und externe Prufung veranlasst, um Rufmord zu vermeiden. Der Vorstand behalt
sich auBerdem vor, die Trainertatigkeit regelmaBig zu uUberprifen und den Umgang der

Trainer mit den Kindern und Jugendlichen zu bewerten.

8|seite
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7.Interne und externe Ansprechpersonen

Folgende Personen sind im Parkour Erfurt e.V. fur den Kinderschutz verantwortlich
und konnen bei einem VerstoR, einem Verdacht, sowie im Grenzfall oder sonstigen
seelischen und korperlichen Problemen, Anliegen und oder Beschwerden

kontaktiert werden:

Kinderschutzbeauftragte Personen ‘
®
.

.
Chris Konushevci

Eisenacher LandstraBe 21— 99880 Waltershausen, Thuringen
E-Mail: chris@parkour-erfurt.de
Telefon: 0162 2651544

Kornelius Grund

WaldemarstraBe 3 — 99089 Erfurt, Thuringen
E-Mail: kornelius@parkour-erfurt.de
Telefon: 01525 1908020

Katja Aichele

E-Mail: feedback@parkour-erfurt.de

Externe Ansprechpartner

Soforthilfe

Kinder- und Jugendsorgentelefon in Thiringen — 0800 0080080 (24h am Tag)
Telefonseelsorge (deutschlandweit) — 0800 1110111 | 0800 1110222 (24h am Tag)

Nummer gegen Kummer (Kinder und Jugendliche) — 116 111 (Mo. — Sa. 14-20 Uhr)

Nummer gegen Kummer (Eltern) — 0800 1110550 (Mo. = Fr. 9-17 Uhr) @
@
. &9
@
-0 .
..
& ®
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Sonstige

Deutscher Kinderschutzbund Landesverband Thuringen e.V.

JohannesstraBe 2 — 99084 Erfurt
E-Mail: post@dksbthueringen.de
Internet: www.dksbthueringen.de
Telefon: (0361) 653 194-83

Fax: (0361) 653 194-81

Landesarbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz Thiringen e.V.

JohannesstraBe 19 — 99084 Erfurt

E-Mail: info@jugendschutz-thueringen.de
Internet: www jugendschutz-thueringen.de
Telefon: (0361) 644 2264

Fax: (0367) 644 2265

Erfurter Kinderschutz-Ambulanz | Helios Klinikum Erfurt | Kinderchirurgie/Padiatrie
Chefarzt Dr. Kay GroBer

NordhauserstraBe 74 — 99089 Erfurt

E-Mail: kay.grosser@helios-gesundheit.de

Internet: www.helios-gesundheit.de/kinderschutz-erfurt
Telefon: (0361) 78172284

Fax: (0361) 7812302 L\ S—‘—w
<N

._Q
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8.Anlagen

8.1. Ampelsystem des Parkour Erfurt e.V.

Ampelsystem des Parkour Erfurt e.V.
GRENZVERLETZUNGEN UND GEWALT

Grenziiberschreitung

e Korperliche Gewalt oder Zwang

« beabsichtigte (intime) Berlihrungen oder
unangemessener Korperkontakt

* Mobbing, Diskriminierung oder BloBstellen

¢ Ignorieren von ,Nein” oder ,Stopp"”

Ernsthafte Grenzverletzung

@ e Anschreien oder BloBstellen

e |gnorieren von geauBerten Grenzen

¢ Bevorzugung oder Benachteiligung einzelner

« Aufbau emotionaler Abhangigkeit

* Unndotiger oder unangemessener Korperkontakt

Angehende Grenzverletzung

< o> ¢ Uniberlegte Kommentare oder
-
abwertender Ton
* UbermaBige Kritik
+ Emotionale Reaktionen im Stress

Respektvolles &
professionelles Verhalten

i » Wertschatzende
( \/\ Kommunikation
"Y'« Kiare Regeln
* Transparente
Entscheidungen
* Grenzen respektieren
» Privatsphare schitzen
» Altersgerechter und

* Forderung ohne Druck
oder Bevorzugung

Beobachtung - Wenn
etwas nicht stimmt
« Hinsehen statt wegsehen

* Ansprechen oder melden
¢ Unterstlitzung holen

notwendiger Kdrperkontakt

N|seite
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8.2. Flowchart fur Probleme, Grenzverletzungen oder Beschwerden

Beschwerdemanagement im Parkour Erfurt e.V.

fur Kinder, Jugendliche, Eltern, Trainer & Mitarbeitende

() PRAVENTION

Unser Verein steht fir Sicherheit, Respekt und Transparenz

&

erweitertes
Fiihrungszeugnis

Bl
anl

klare Zusténdigkeiten

Ehrenkodex

=

niedrigschwellige
Meldemaglichkeiten

908,
Vertrauenspersonen

Schulungen &
Sensibilisierung

=3 MELDESYSTEM

Ich habe ein Problem/einen Vorfall erlebt oder etwas beobachtet
Nein

1
Ja
r— Ist jemand akut gefdhrdet? —1 Ja

SofortmaBnahmen Einfache Klarung méglich?

« Vorstand/Schutzbeauftragte Nein + Reflexion des Geschehenen
umgehend informieren
* In besonders schweren Fallen:

Polizei/Jugendamt

* Personliches Gesprach
* Bezugsperson kontaktieren

/

vereinfachtes Formular

Q’) 100% anonym mdglich

me eschwerdae- un

@ Vertraulich. Sicher. Geschiitzt.

\

eldesystem

detailliertes Formular

ﬂ) 100% anonym méglich

/4

\ 1

P Interne Priifung
» Faktenprifung

<& 4-Augen-Prinzip

=)

sichere Archivierung

R/

& Datenschutz

= Nein

@) MaBnahmen

+ Verwarnung

s Schulungsauflage

+ Externe Intervention

* Meldung an den Verband
s Suspendierung

= ggf.

E@ Nachverfolgbarkeit

emeuter  » Padagogisches Gesprach
E e bin ein Kind ﬁ lch bin jugendiich/ | Yorfal? o
g ch bin ein Kin erwachsen m Ja

Erfolg?
s Compliance-Team * 9
e Schutzbeauftragte
* Vorstand

= DOKUMENTATION
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8.3. Verhaltensleitfaden fur Mitarbeiter

Dieser Leitfaden soll einerseits den aktiven Trainern als Handlungssicherheit dienen und
gleichzeitig fur Erziehungsberechtigte oder andere Mitglieder eine

Uberprifungsmaoglichkeit beobachteter Situationen darstellen.
Folgende Regeln werden verfolgt:

o Die Mitglieder werden als selbststandige Personen akzeptiert und selbstaufgezeigte
Grenzen, physischer sowie psychischer Art, werden nicht tberschritten.

o Trainer belasten die Trainingsteilnehmer nicht durch private Schenkungen oder das
Anvertrauen von Geheimnissen.

o Keine Einzeltrainings ohne Kontroll- oder Zugangsmoglichkeit durch Dritte.
Grundsatzlich gilt das ,Prinzip der Sechs Augen” beim Training.

o Uneinsichtige Situationen werden bestmoglich vermieden. Sollte es unabdinglich
sein durch beispielsweise die gegebene Raumlichkeit, gilt das ,Prinzip der offenen
Tdren”.

o Es bestenht fur Erziehungsberechtigte oder Begleitpersonen der minderjahrigen
Teilnehmer die Moglichkeit, passiv dem Training beizuwohnen.

o Der Korperkontakt zwischen Trainern und Trainierenden wird so gering wie moglich
gehalten. Zwingend didaktisch-methodisch ndétiger Korperkontakt (z.B. bei
Hilfestellungen) erfolgt einvernehmlich durch verbales Einverstandnis des
Trainerenden. Wenn anwesend, wird zusatzlich das verbale Einverstandnis der
Erziehungsberechtigten eingeholt. Vor der Hilfestellung werden auBerdem dem
Trainierende klargemacht, welche Korperregionen potenziell berthrt werden und
werden konnen.

o Bei Ausfliugen schlafen Trainer nicht mit einzelnen Schutzbefohlenen in einem
Raum. Gemeinsames duschen sowie umziehen mit Schutzbefohlenen ist
ausgeschlossen. Duschen werden wahrend der Benutzung durch Schutzbefohlene
nicht ohne vorherige Aufforderung oder Anklopfen betreten, das gleiche gilt fur
Umkleiden. Zusatzlich werden die anderen (Erwachsene) Sportler sensibilisiert.

o Die Trainer sind sich ihrer wichtige Vorbildfunktion fur die jungen Menschen im
Verein bewusst und handeln dementsprechend. Sie leben ein soziales Miteinander
in der Gruppe vor und achten auf das Miteinander zwischen den

Trainingsteilnehmern.
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o Beieiner Regelverletzung ist jeder dazu angehalten, auf diese hinzuweisen.
o Transparenz im Handeln ist erforderlich. Bei Abweichung von den oben
aufgeflhrten Regeln wird mindestens eine andere Person im Verein davon in

Kenntnis gesetzt, auBerdem wird die Notwendigkeit der Regelverletzung kritisch

diskutiert.
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8.4. Interventionsleitfaden fur Betroffene, Eltern und Mitarbeiter

Im Falle einer Grenzuberschreitung, sexualisierter Gewalt und oder dem Verdacht auf
Kindeswohlgefahrdung sowie sonstigen Problemen, die uns ein Kind anvertraut, gilt der

folgende Interventionsleitfaden:

Ruhig & sachlich bleiben um unndtige Fehlentscheidungen zu reduzieren
Vertrauenspersonen aufsuchen um seelische Hilfe zu finden
(Kinderschutzbeauftragte, Kinder- und Jugendsorgentelefon, Nummer gegen
Kummer, sonstige) - Du bist nicht allein!

potenzielle weitere Gefahrensituationen sofort meiden — auch wenn psychischer
Druck besteht - Handeln!

den Vorfall und dessen Prozess dokumentieren

(Einzelheiten haben oft groBe Relevanz bei

kunftigen Strafverfahren)

Falls du eine Vertrauensperson bei einem

Vorfall bist, sei dir bewusst, dass auch deine O\/
korperliche und seelische Gesundheit von E%
Bedeutung ist. Kenne deine Grenzen und hole V\E

dir Hilfe, sobald du dich unwohl fuhlst!
als Vertrauensperson: schnellstmoglich  Kontakt  mit  dem  Vorstand/
Kinderschutzbeauftragten Personen aufnehmen

Fur die betroffene Person sollte zu jeder Zeit klar sein, dass Sie sich jederzeit mit
verantwortlichen Personen, welche das Anliegen ernst nehmen und anonym

behandeln, durch das Senden einer Mail an feedback@parkour-erfurt.de in

Verbindung setzen kann.
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mailto:feedback@parkour-erfurt.de

8.5. Beantragung des erweiterten Fuhrungszeugnisses

Frau/Herr

ist fur den

tatig

O

O

Bestatigung
des Sportvereins/-verbands

WO T N

und benaotigt dafur ein erweitertes Fuhrungszeugnis gem. § 30a Abs.1 BZRG.

Die Tatigkeit erfolgt ehrenamtlich fur eine gemeinnUtzige Einrichtung (z.B. Sportverein/-
verband) oder wird im Rahmen einer der in § 32 Abs. 4 Nr. 2 Buchstabe d EStG
genannten Dienste ausgeUlbt (z.B. Freiwilliges Soziales Jahr, Bundesfreiwilligendienst).
Daher gilt hier die gesetzliche Befreiung von der Gebuhrenpflicht.

(vgl. Merkblatt zur Erhebung von Geblhren flr das Flhrungszeugnis (Stand:

31.08.2018), Bundesamt fur Justiz)

Die Tatigkeit erfolgt nicht ehrenamtlich.

Ort und Datum

Stempel/Unterschrift des Tragers/Vorstandes/Geschaftsfihrung
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8.6. Dokumentation und Archivierung von Fuhrungszeugnissen

o Esliegen Eintrage in relevanten Bereichen vor. (ggf. auf
Extrablatt auszuflUhren)

o Esliegen keine Eintragungen in relevanten Bereichen vor.

Unterschrift des Vorstands & Stempel des Vereins

Eine Erneuerung der Vorlage ist nach 3 Jahren erforderlich.

Die nachste Wiedervorlage geschienht spatestens am:

Archivierung von Fuhrungszeugnissen

FraUHEIT
WONNNA L IN
Nat dem SPOMVEIEIN e
A
das erweiterte FUhrungszeugnis gem. § 30a Abs.1 BZRG mit Ausstellungsdatum vom
vorgelegt.
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8.7. Ehrenkodex des LSB Thuringen e.V.

fir alle ehrenamtlich und hauptberuflich im Sport Tatigen, die Madchen und Jungen und/oder
junge Frauen und junge Manner betreuen oder gualifizieren oder zukinftig betreuen oder
gualifizieren wollen

Hiermit verpflichtet sich der Unterzeichnende;
* |ch achte die Eigenart jedes Kindes und Jugendlichen und helfe, seine Personlichkeits-
entwicklung zu fordern.

= [ch leite Kinder und Jugendliche bei ibrer Selbstverwirklichung zu angemessencm sozialen
Yerhalten anderen Menschen gegeniber an.
* |ch achte das Recht des mir anvertrauten Kindes und Jugendlichen auf korperliche

Unversehrtheit und Gbe keine Form der Gewalt - sei sie physischer, psychischer oder sexueller
Art - aus,

* |ch beziche aktiv Stellung gegen jede verbale oder nonverbale Form von Gewalt,
Diskriminierung, Rassismus, Fremdenfeindlichkeit und Sexismus.

= |ch biete den mir anvertraoten Kindern und Jugendlichen for alle sportlichen und
gufiersportlichen Angebote ausreichende Selbst- und Mitbestimmungs-moglichkeiten,

* [chrichte sportliche und aufiersportliche Angehote stets nach dem Entwicklungsstand der mir
anvertrauten Kinder und Jugendlichen aus und setze kind- und jugendgerechte Methoden ein.

v lch trage dafor Sorge, dass die Hegeln der jeweiligen Sportart eingehalten werden,

* nsbesondere Gbernehme ich eine positive und aktive Vorbildfunktion im Kampf gegen Doping,
Orogen und Medikarmentenmissbrauch sowie gegen jegliche Art von Leistungsmanipulation,

* |ch bin Vorbild fur die mir anvertravten kinder und Jugendlichen, vermittele stets die

Einhaltung von sportlichen und zwischenmenschlichen Regeln und handele nach den Gesetzen
des Fair-Play.

* |ch bin bei den mir anvertrauten Kindern und Jugendlichen aufmerksam gegendber Anzeichen
von Kindeswohlgefahrdung.

Durch meine Unterschrift verpflichte ich mich zur Einhaltung dieses Ehrenkodex’, [ch verpflichte

mich einzugreifen, wenn in meinem Umfeld gegen diesen Ehrenkodex verstof2en wird.

THSJ® | LSB

THORINGER SEORTIUGEND LANDESSPORTEUND

im LSE Thiringen e THORINGEMN
EHRENKODEX Jugend im Sport. Mitten im Sport,

Ort: Daturm:
MName: Unterschrift:
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8.8. Dokumentationsbogen fur Kinderschutzbeauftragte

Dokumentationsbogen -
Verdacht auf sexuellen Missbrauch

Name, Vorname (Vertr.person): ... Unterschrift: ..o

Name, Vorname (Op er)

Diese Dokumentation kann in einem eventuell weiterfuhrenden Verfahren oder Gesprach mit
einer Fachberatungsstelle eine wichtige Rolle spielen und/ oder Grundlage darstellen. Dieser
Bogen enthalt moglicherweise sensible personenbezogene Daten und sollte daher nicht
offentlich einsehbar sein. Der Bogen wird so lange vom Vorstand aufbewahrt, bis sich ein
Verdacht bestatigt hat oder dieser widerlegt wurde. Die berichtende Person wurde dariber
belehrt, dass die Angaben der Wahrheit entsprechen mussen. Verschwommene
Erinnerungen werden so prazise wie moglich dargelegt. Die berichtende Person wurde
auBerdem darUber belehrt, dass er/ sie eventuell als Zeuge/ Zeugin in Folgeanhorungen
aussagen muss.

1. Wie entstand der Verdacht?

(Gerlchte, Berichte, Selbst- oder Fremdbeobachtung, Opfererzahlung, etc.)

2. Was habe ich wann & wo gesehen oder gehort bzw. was wurde mir erzahlt? (ggf. auf einem

zusatzlichen Blatt weiter ausfuhren)
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3. Welche Fakten bzw. Tatsachen liegen vor? (ggf. auf einem zusatzlichen Blatt weiter ausfuhren)

Dokumentiert in & am (Ort, Datum) Unterschrift (Vorstand/Kinderschutzbeauftragte/r)
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Gemelinsam fiurden Kinderschtitz

| —|

Initiativeiergreifei!




