Verhaltensleitfaden fur Mitglieder

Verhalten wahrend des Trainings — am Spot
gegenuber Trainern, Mitgliedern und
Aullenstehenden
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1. Vorwort

Der Parkour Erfurt e.V. ist fur seine Mitglieder weitaus mehr als nur ein Méglichkeit
Sport zu treiben. Es ist eine Anlaufstelle fur jedermann, unabhangig von seiner
Herkunft, Religion, Orientierung oder sozio-okonomischen Lage. In unserem
Sportverein entstehen nicht nur zukinftige Spitzenathleten, sondern auch enge und
starke Freundschaften. Der Parkoursport ist flir seine Community und den Umgang
miteinander bekannt. Kraftemessen werden immer fair und zwanglos ausgefuhrt und
jedem Athleten, unabhéngig von seinem Leistungsstand, wird geholfen, insofern
dieser um Hilfe gebeten hat. Der Parkour Erfurt e.V. mdchte diese Werte wahren und

dabei helfen diesen inoffiziellen Kodex des Sports zu verbreiten.

Aus diesem Grund haben wir es uns zur Aufgabe gemacht, vor allem die
Sozialkompetenz unserer Kinder zu fordern und somit ihre Fahigkeiten auf der
sozialen Ebene starken und ausbauen. Der Verein férdert bewusst ein respektvolles,
personlichkeitsforderndes sowie gewaltfreies Miteinander im- und auf3erhalb des
Vereinslebens. Durch den Verhaltensleitfaden sollen unsere Intensionen kindgerecht
verdeutlicht werden. Somit hat jedes Mitglied einen direkten Uberblick tber die

gewulnschten Umgangsformen miteinander.

Unsere Trainer leben diese Werte vor und sorgen dafir, dass diese von jedem Mitglied
befolgt werden. Somit unterstiitzen wir eine gesunde Personlichkeitsentwicklung
unserer Mitglieder. Spal3 am Sport und Spafld miteinander gehdren zur natirlichen
Entwicklung der Selbst- und Sozialkompetenz eines jeden Kindes im Laufe seiner
Kindheit und Jugend.

Chris Konushevci Kornelius Grund
- Vorstand - - Vorstand —
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2. Verhaltensrichtlinien

2.1. Verhalten am Spot

Das Vereinstraining urbaner Sportarten unterscheidet sich oft sehr von jenem der
traditionellen Sportarten. Der wohl wichtigste Aspekt des Parkourtrainings ist die
inharente Diversitat und Flexibilitat durch das Ablaufen einer variablen Route durch die
Stadt oder Natur. Letzteres ist angelehnt an die ,Méthode Naturelle, welche Ende des
19. Jahrhunderts den Grundstein flr das modere Parkour legte.

Die Traceure sollten sich jedoch am ,Spot’ immer so verhalten, dass dieser méglichst
lange eine Trainingsmaoglichkeit fur diese darstellt. Das ist manchmal gar nicht so
einfach. Die strukturellen und sozialen Gegebenheiten und Einflisse koénnen die
Nutzung des Spots stark einschranken. Daher ist es unsere Aufgabe als Traceure,
darauf zu achten, dass

e der Spot sauber gehalten wird. (keinen Mill auf den
Boden werfen; fremden Mull nach Mdglichkeit /
entsorgen)

e Sachbeschadigungen durch uns vermieden wird.
Sollte es dennoch zu Beschadigungen an Strukturen
des offentlichen Raumes kommen, werden diese
umgehend dem zustandigen Trainer gemeldet. Die

Reparation mutwilliger Zerstérungen werden nicht

vom Verein getragen. Es haftet der Verantwortliche,
beziehungsweise dessen Erziehungsberechtigte bei Personen unter 18 Jahren.
e bei einem Spotwechsel ziigig mit dem Trainer und dem Rest der Gruppe
mitgehalten wird. Es wird weder vorneweg noch zu weit hinterhergelaufen oder

gefahren.

e du dich bei einem uniberschaubaren
Spot nicht alleine von der Gruppe ZUSAMMEN
wegbewegst. Das solltest du im Vorfeld BLEIBEN
mit deinem Trainer absprechen, da er

dich normalerweise immer im Sichtfeld haben mochte. In Ausnahmefallen
kannst du dich mit einer zweiten Person etwas freier am Spot bewegen.

Trotzdem bedarf dies der Zustimmung deines Trainers.
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e keine alkoholischen Getranke und Tabakwaren wahrend des Trainings

genossen werden. Energy Drinks sind ab 16 Jahren erlaubt.

Solltest du Wertgegenstande und oder personliches Hab und Gut mitbringen, bedenke
dies bei jedem Spotwechsel vollstandig mitzunehmen. Aul3erdem bewegen wir uns am
Spot oft weiter von den personlichen Gegenstanden weg. Es ist ratsam diese nie aus
dem Sichtfeld zu verlieren oder sie mitzunehmen. Der
Parkour Erfurt e.V. haftet nicht fur Diebstahle wahrend
des Trainingsbetriebs. Wenn du deine Sachen nicht
mitnehmen  willst, ist es dennoch ratsam
Wertgegenstande nicht offensichtlich zu prasentieren,
da dies von Gelegenheitsdieben leicht ausgenutzt wird.
VerschlieRe deine Tasche stehts gut und schliel3e dein

Fahrrad immer an.
2.2. Verhalten gegenuber Dritten/ Fremden

Anwohnern, Passanten oder sonstigen aul3enstehenden, nicht-involvierten Personen
sollte grundséatzlich freundlich und sachlich gegentbergetreten werden. Oft ist
Parkour trotz der stetig steigenden medialen Aufmerksamkeit noch eine
Nischensportart. Es ist mit gemischten Reaktionen zu rechnen. Unsere Aufgabe, ist

es, die Sachlage ruhig zu schildern. Es ist

generell eine gute Idee, den Trainer

o ioh h STAY
miteinzubeziehen, da es ab und zu auc X-‘V\\ENDL\,
einmal zu kraftigeren verbalen A

Auseinandersetzungen kommen kann. Im
Notfall sollte die Polizei oder

Ordnungsbehdrde mit einbezogen werden.

Merke: Parkour an offentlichen Platzen ist nicht verboten, solange dabei keine

Ordnungswidrigkeiten oder Straftaten begangen werden!

Privatgelande werden nur mit Erlaubnis der/des Eigentimer/s betreten. D&acher

werden im Rahmen des Vereinssports nicht betreten. Solche Stunts werden von
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professionellen Spitzenathleten fiir Filme oder sonstige Projekte unter Aufsicht und oft
auch Sicherung durchgefuhrt. Viele unwissende Personen halten solche waghalsigen
Mandver falschlicherweise fur Parkour. Unsere Aufgabe ist es, diesen Personen das
Gegenteil zu beweisen, denn Sicherheit geht vor und ermdglicht ein langes

sportliches Wirken.
2.3. Verhalten gegenulber Trainern

Aufgabe der Trainer ist es, das Training zu fihren und zu -
strukturieren. Es stellt den Kern des Vereinslebens dar und erfullt <\,§\S| Q\,
den Satzungszweck des Vereins. Unsere Trainer haben fir jede ﬂ

Gruppe ein individuelles Vorgehen. Mehr dazu kannst du im f\?
Methodikplan (= Skillcheck) nachlesen. Den Anweisungen der %

Trainer ist generell Folge zu leisten. Das bedeutet, dass nur das gemacht wird, was
vorher ausdriicklich vom Trainer genehmigt wurde. Neue Ubungen beziehungsweise
kreative Ideen werden immer erst mit dem Trainer kommuniziert. Gegebenenfalls
muss der Trainer sichern oder Hilfeleistung geben. Dies gewahrleistet einen
reibungslosen und vor allem méglichst unfallfreien Trainingsablauf. Es ist ebenfalls
wichtig, deinen Trainern immer Bescheid zu geben, ob du beim Training erscheinen
wirst. FlUr den Trainer kann sich didaktisch-methodisch einiges

andern, je nach GruppengroRe und/oder Gruppenstarke. Es gilt V
prinzipiell punktlich zu erscheinen. Solltest du dich dennoch i
verspaten, musst du deinen Trainer auch rechtzeitig daruber

informieren, wann du zum Training erscheinst, vor allem weil beim

Outdoorbetrieb der Trainingsort wahrend der Einheit standig wechselt. Ein weiterer
fundamentaler Punkt ist es, sich immer bei Trainer abzumelden, sollte man die Gruppe
kurzzeitig oder friihzeitig verlassen wollen. Es ist nicht erlaubt einfach nach Hause zu
fahren, ohne vorher den Trainer informiert zu haben. Fir Eltern gilt zu beachten, dass
das Outdoor-Training an einem wechselnden Endpunkt beendet wird, welcher im
Vorfeld Uber das gewahlte Kommunikationsmedium verkindet wird. Mit dem Ende der
Trainingszeit endet im Normalfall die von den Erziehungsberechtigten delegierte
Aufsichtspflicht an die Trainer. Das bedeutet, dass keine weitere Betreuung
gewabhrleistet werden kann und es wird davon ausgegangen, dass Kind und Eltern den

Heimweg im Vorfeld miteinander beschlossen haben. Spontane Events durch die
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Trainer zur Mitgliederpflege und weitere SozialisierungsmalRnahmen geschehen dann
auf eigene Verantwortung und sollten vom Kind den Eltern kommuniziert werden. Hat
der- oder diejenige diese Mdglichkeit nicht, rat der Verein von einer Teilnahme ab, um

ggf. auftretende Missverstandnisse zu vermeiden.
2.4. Verhalten bei Verletzungen

Du solltest beim Trainieren jederzeit achtsam sein. Umgebungsgerausche kénnen ein
Storfaktor sein. Versuche dich vor einer Bewegung immer stark zu konzentrieren und
diese mehrmals zu uben, bevor du sie dann umsetzt. Beim Parkour nennen wir
Letzteres dann den ,Commit’ (Engl. fur ,begehen’, ,sich verpflichten®).

Nach Hilfe fragen ist keine Schwache. Deine Trainer kénnen dir vor jeder Bewegung
wertvolle Tipps geben, welche Uber ge- oder misslingen

entscheiden konnen. AufRerdem kodnnen Sie jederzeit

eingreifen, falls sie einschéatzen, dass du den Sprung oder

die Bewegung doch nicht schaffst. Viele Faktoren kdnnen HEL/’/

das beeinflussen. Selbst den besten Athleten passieren /

Fehler. Diese konnen im schlechtesten Fall auch

schwerwiegende Konsequenzen haben oder sogar zum Tode fiihren. Das winschen
wir natirlich niemandem von euch! Verletzungen sind aber eine reale Gefahr. Was
also, falls du dich trotz allem einmal verletzen solltest?

Erst einmal gilt: Ruhig bleiben. Wenn du dich verletzt hast, ist es unabdingbar, deinen
Trainer unverziglich zu informieren. Falls der Spot weitlaufig ist, schickst du eine
Person zum Trainer, die bei dir war und im besten Fall den Unfall beobachtet hast.
Deine Trainer sind ausgebildete Ersthelfer und werden dir sagen, was nun zu tun ist.
Im Falle einer schlimmeren Verletzung solltest du sofort Passanten um Hilfe beten. Die
112 ist eine Notfallnummer, mit der jeder Blrger fast

Uberall den Notdienst erreichen kann. Solltest du kein

Handy haben, beauftrage jemanden damit. Sollte die

verletzte Person nicht ansprechbar sein, ist dieser Schritt

von elementarerer Bedeutung. Das Gleiche gilt auch,

wenn du eine Person siehst, die verletzt ist und Hilfe

bendttigt, auch wenn diese kein Vereinsmitglied ist. Hier

solltest du jedoch in jedem Fall deinen Trainer involvieren.

5|Seite 7
: N
. Lo SR
Verhaltensleitfaden fur Mitglieder ~ Parkour Erfurt e.V. Ausgabe 2024 ]

S ls!



2.5. Verhalten gegenlber anderen Mitgliedern

Deinen Mit-Traceuren solltest du genauso respektvoll gegenlbertreten, wie du es von
ihnen auch erwartest. Du solltest immer freundlich sein und deine Hilfe anbieten. Du
solltest den Trainingsablauf nicht stéren und somit den anderen Mitgliedern das
Training verderben. Grundsatzlich kannst du dir den altbewahrten Satz ,Was du nicht

SUWPPORT

willst, das man dir tu‘, das fug‘ auch keinem Anderen

zu“ einpragen. Akzeptiere, wenn ein anderes Mitglied
das Gefuhl hat, du hast seine personliche Grenze
Uberschritten und entschuldige dich. Arroganz wird
dich nicht weit bringen im Zusammenleben und der
Zukunft. Akzeptanz und Mitgefiihl hingegen konnen dir ungeahnte Mdglichkeiten
schaffen, da du durch mehr soziale Kontakte deutlich bessere soziale Féahigkeiten
entwickelst. Aus Teamwork kénnen Freundschaften, entstehen die ein Leben lang
halten kbnnen. Unser Verein bietet dir, wie viele andere Vereine und Organisationen

auch eine Moglichkeit deinen Freundeskreis zu erweitern.
,Das Ganze ist mehr als die Summe seiner Teile.“ — Aristoteles

2.6. Verhalten bei Ausfliigen, Wettkampfen, Jams, etc.

Ausfliige sind ein wichtiger Teil des Vereinslebens und sorgen fur Abwechslung und
Freude. Der Parkour Erfurt e.V. méchte so viel wie moglich mit euch erleben und soll
neben dem Sport auch weiterfihrende Freizeitbeschaftigungen anbieten. Auch hier gilt
der einfache Grundsatz, dass du nur Dinge tust, welche du vorher mit deinem
zustandigen Trainer abgesprochen hast. Entferne dich nicht selbststandig von der
Gruppe, sei achtsam beim Bewegen durch deine Umwelt/Spots und leiste den
Anforderungen deines Trainers unbedingt Folge! In 6ffentlichen Einrichtungen musst
du dich aufRerdem an allgemeine Verhaltensregeln halten.

Auf Jams und Wettkdmpfen herrscht FairPlay.
Zeige deinen Mitathleten immer deinen Respekt.
Die Fassung zu bewahren kann eine hohe Kunst
sein. Auch wenn dir jemand anderes negativ

gegenubertritt, stehst du Uber einer solchen

Verhaltensweise und spiegelst diese nicht.
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Sonstige wichtige Punkte sind:
e Auf unseren Ausfliigen sind jegliche Drogen tabu. Es wird weder geraucht noch
getrunken.

e Im oOffentlichen Personennahverkehr oder Unterkiinften ist die Lautstarke

angemessen zu halten. ‘
e Der Mull wir jederzeit ordnungsgemal beseitigt. ©
e Es wird nichts mutwillig zerstort. Andernfalls wird privat gehaftet. ..

e Auf Wertgegenstande wird selbststandig aufgepasst. Der Verein haftet nicht.

o Es werden keine gefahrlichen Gegenstande (z.B. Messer) mitgefluhrt.

e Personen unter 18 Jahren verlassen die Gruppe nie ohne Zustimmung des
Trainers und mindestens zu zweit. \/

e Es herrscht Punktlichkeit. @

e Jegliche Zwischenfélle werden dem Trainer unverziglich gemeldet.

e Gesundheitliche Probleme missen im Vorfeld mit dem Trainer abgesprochen

werden.
7|Seite
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3. Konsequenzen bei grober Disziplinlosigkeit oder standigem Fehlverhalten

Wiederholtes Missachten der Regeln stort den gesamten Trainingsablauf und kann in
manchen Fallen auch zu Verletzungen fuhren. Wir méchten alle Mitglieder bitten, sich
an die Regeln zu halten und den Anweisungen der Trainer zu folgen. Die Trainer sind
dazu angehalten einen reibungslosen Trainingsablauf zu garantieren. Sollten sie
entscheiden, dass dies aufgrund grober Disziplinlosigkeit wie beispielsweise verbale
oder non-verbale Stérungen oder gar Handgreiflichkeiten nicht mehr moglich ist,
haben sie die Befugnis vom Vorstand, die Ordnung mit angemessenen Mitteln

wiederherzustellen. Diese Mittel kbnnen sein:

e sportliche Disziplinierungsmaf3nahmen

e Verhaltenstadel den Eltern mitteilen

e zeitlich begrenzter Ausschluss vom Trainingsbetrieb ‘ *

e Ausschluss von Veranstaltungen, Jams, etc. auf .‘
Kosten der Erziehungsberechtigen . ‘ e

e in schweren Fallen Verweisen vom Vereinstraining (Informieren der Eltern;

Abholen durch die Eltern oder nach Rucksprache alleinige Heimfahrt sowie
Taxi, offentliche Verkehrsmittel auf Kosten der Erziehungsberechtigten)
e in schweren Féllen Suspendierung (mehrwéchiges Fernbleiben vom Training

nur bei schweren, wiederholten Beleidigungen, Handgreiflichkeiten, etc.)

Deine Trainer mdchten gar nicht erst zu solchen MaRnahmen greifen missen.
Benimm® dich also gut, damit wir alle Spal3 beim Training haben kdnnen und sportliche
Erfolge erleben und feiern kdnnen.
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4. Anlagen

4.1. Unfallmeldebogen des LSB Thuringen e.V.

#H"I!IHHGTN = s
mmmem ~ BuchnerBarella TR

Bitte sorglaltig ausiGllen und zuricksenden an:

BlchnerBarella

Serviceblro Sportversicharung
des L5B Thiringen e. V.
‘Wemer-Seelenbinder-Strafie 1
99096 Erfurt

Telefon: 0361 G6620-20
Telafax: 0361 G6620-49
E-Mail: sportversicherung@buechnerbarella.de

Schadenanzeige zur Sportunfall-Versicherung
= Schadenmaldung durch den Vareinerband oder direkt durch die veretzte Person

Zifter I: Entha3ll Informationen 2um VereinVerband und soll vom Ansprechpartner im Versin beanbwortet werden.

Zitfer I Berlicksichtigt die personenbezogenan Informationen zur verletzten Pergon. Um den Dalenschulz zu gewdhrleisten, soll
diesar Teil nach Médglichkeit von der verleizten Person beantworle! werden.

Bitte achten Sie auf die Efklrungen und Unterschriften, insbesondere zur Einwilligungs- und Schweigepflichientbindungs-Erkldrung.

I. Vom Verain zu beantworten

Mame und Anschrifl des Viersins: [ |

Mitghedsrummer baim LSB: | |

Anspeechpartnes im Versin: [ |

Talefonnumemeas 10r ROckiragen: | |
[E-Mail-Adresse I0r Rilckiragen und

Mitteilung der Schadennumimean | |
I8t die verletzia Person ein ;
Versinarmiglied? ] Ja, seit | il Mein
Versinaspor [ beirn Wettkarngt Turnier | beim Einzaltraining

[ beim Mannschatts-/Gemeinsehaftatraining ol |
Anderweitipe salzungagemibe
Veranatalung [ Ja, ki |
Wegaintall [ Ja, aul dem Weg 2u baw. von | ElNen

[Breiten- und Gesundheitsspaort El.ﬂrtdﬂ"u'ﬂ'anslﬂh.lngl |

frur bl Mchivasiresmitynciam) [ bei der Abnahme des Sportabzeichens .
[ Probeteaining Diatum erste Tednatme: ]
In welcher Funktion hat diewver- ] als aktiver Spories [ it Lizenz oder [ shne Lizenz
m"fﬁgﬂ an der Veranstallud [ .10 Teainee/Ibungsleler O ais hauptamilicher Mitarbeiter
[ als FunktionsrAutsichtepersen/Betreuer (1 mis
Wie war die Veranstaiiung [ Wettkampi- oder Veranstaltungskaslender L Trainingsplan
ausgeschrisben/angeklindiat? 1 . opvimiche Eintadung [ Aushang
ol |
| | |
Hame des Vensinsvertreters/Ubungs leiters Diartum, Umterschnft Verinsstempel
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. Angaben der verletzten Person

|

Telfornnummer: | | E-Mait | |
Krarkenkmse: | ]
[0] pfichtkrankemwrsichet 1 privat brankenversichert ] beshitfenerechtigt
| freiwillig krankerersichert [ nicht krankerversichert |0 Soziakideempianger
Bestont pme we-
tere private Untali-
Wurde der Uniall
dort gemeldet? [ Mein L Ja, Vertrags-Mr: |
Schaden-br: |
Bitta unboedingt angeben - sna Lastungahkirzung engibl sich darus nicht)
Unfallhergang
Lierall-Ditturm: | | Uhrzsit: | | Spartast: | |

Wiurde der Unfall polizeilich gemeidet? [ Mein [0 Ja, Aktenzsichen: |
UnfallortiArmchrit |
Ist der Schaden der Berufsgenassenschaf gemeddet warden? E Mein D da, dher |

Unfallfcigen (entfalit bei S&chaden an Brillen/Montaktinsen, Hirgeriten und Zahnschiden)

‘Wedche \Verdetzungen sind aengetreten?

-

‘Wedcher Arzt hat die Erstbehandiung durchgefiibrt?
(bt Mame und Anschnift angeben)

‘Wann und wo wurde die Erstbehandiung durchgeflhnn?

‘Wedcher Azt bow. Krankenhaus wurde mit der Weiterbshandiung
betraut? fitte Name und Anschrift angeben)

Ist eine vollstancige Heilung 2u erearien? (] wahrschenlich ja [ derzest nichi vorhersehinar
0 Mein, da.

Litt die verdetzte Peson vor dem Unfall an Krankhsten oder
Gebrachen?

L

D Mein [ Ja,an |

Eraerbsfahigkeit (MdE) zur Folge? O Man _d.h,u'dm:mum:%

Sind diese Krankheien/Gebrechen durch ei Unfall hermrgenfen

worden? o [ Mein [ Ja wann hat sich diess ensignet? {dahirh
Ist anlissich dieses Unfalles eine Emtschidigung gezahit worden

Krankenhaustagepeid

Bitte Baschainigung mit Kurzdiagnose oder Kopie des Entlassungsberichtes beifilgen/nachreichen.

Stationdre Behandiung vom | | bis | |
At der Veretzung: | ]
10| Seite
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Brillenschaden/Kontaktlinse  Bitte Neu- oder Reparaturrechnung der Brille/Kontaktlinse beifiigen/nachreichen.
(Zuzahlung nur bei aktiver Sportaustibung)

Horgerat Bitte Neu- oder Reparaturrechnung des Horgerates beifiigen/nachreichen.
(Zuzahlung nur bei aktiver Sportaustibung)

Zahnschaden mit I:I Zahnen/Zahnspangen
Bitte bestitigte Kopie des Heil- und Kostenplanes und die Eigenanteilsrechnung nachreichen.

[
IBAN: i||||||||||||||||||||||i|l

Kontoinhaber: | | Kreditinstitut: |

Wichtige Hinweise/Unterschriften

Falls Sie mit einer dauernden Beeintrachtigung rechnen, beachten Sie bitte folgende wichtige Hinweise:

Voraussetzung fir eine Invaliditatsleistung ist, dass ein unfallbedingter Dauerschaden innerhalb eines Jahres nach dem Unfall eingetreten und
nach weiteren 6 Monaten arztlich festgestellt ist.

Den Anspruch auf Invaliditétsleistung miissen Sie bis 18 Monate nach dem Unfall geltend machen. Bitte melden Sie den Anspruch schrift-
lich an und richten Sie das Schreiben an das Serviceblro Sportversicherung oder die im Briefkopf genannte Anschrift. Wir stellen Ihnen dann
gerne ein Formular fir die rztliche Feststellung zur Verfiigung. Wird die Frist fiir die arztliche Feststellung der Invaliditdt versaumt, besteht kein
Anspruch auf Invaliditatsleistung.

Versdumen Sie die Frist fir die Geltendmachung der Invaliditat, kann dies ebenfalls zum Verlust des Anspruches filhren. Die Hohe eines mog-
lichen Dauerschadens kann bis zum Ablauf von drei Jahren nach dem Unfall ermittelt werden.

Bitte beachten Sie die nachfolgende Erklarung zur Einwilligung und Schweigepflichtentbindung sowie fiir die Abfrage von Gesundheitsdaten.
Entscheiden Sie sich bitte fiir eine Moglichkeit und schicken Sie die Erkldrung ausgefillt und unterschrieben mit zurick.

Ich habe samtliche Fragen wahrheitsgemal und nach bestem Wissen beantwortet. Mir ist bekannt, dass ich auch dann fir die Richtigkeit der
Antworten verantwortlich bin, wenn diese von einem Beauftragten der Generali Deutschland Versicherung AG gemacht wurden.

|

Ort, Datum Unterschrift der verletzten Person (oder seiner Angehdrigen)

— Die nun folgende Erklarung bitte ebenfalls unterzeichnen! —
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Generali Deutschland Versicherung AG Y =
Adenauerring 7, 81737 Minchen ﬁ'g
Bk

GENERALI

Ihre schriftliche Erkl&rung zur Einwilligung und Schweigepflichtentbindung fir die Abfrage von Gesundheitsdaten
bei Dritten. Die Erkl&rung dient der Priifung unserer Leistungspflicht und fiir die Datenmweitergabe zur medizinischen
Begutachtung

Zur Priffung der Leistungapieht in Ihrem Verseharungelal st as erlorderich, dase dis Generali Deutschland Versicherung AG die Argaben dber
Tre g esundh sillichen Vemdalinisss peifl, e Sie 2ur Bagrindung von Ansprichan gemach! haben oder die sieh aus singarsichien Urterlagen (2. B.
Rechrungen, Venrdnungen, Gutachlen) oder Milledungen, 2. B. sines Arrtes oder sonstigen Angehdrigen eines Heilberuls ergeben.

Digse Uberpritung eralgl nur, sewed es erlorderich isl. Die General Deutashiand Versicherung AG bendligt hsrr hre Einwilligung einschlisBlich
siner Sehwel gepllichtentbindung 1ir sich sowie Gr dese Stallen, falls im Rahmen disser Abkagen Gesundhetzdaten oder weilers nach § 203
Siralgassizhich geschitzte nformationan wailsrgegeban warden missen,

Sie kinnen diess ErkBirngen bereits Rier (Magchie [) oder spiter im Enzallall (Maglichkeil I erteilen. Sie kinnen Ihre Entachaidung jederzsit
dindarn. Bitle entacheiden Sie sich 1ir eine der besden nachiolpenden Mbgicketen:

Maglichkeit k

L] 1eh willige ein, dass die Generali Deutsehland Versicherung AG — soweil s Kr die Leistungstallprifung edardedich 2 — meine Geerdbaits-
daten/die Gesundheitsdaten der ven mir gesetzlich verrelenen Personen oder maines Kindes, soweil diess e Tragweile dieser Erwiligung
niht erbenmen und daber keine esganen Eriirungen sbgeben kinnen, bei Arzten, Helprakiiem, Pllegepersonen sowie bei Bedensteten
von Krankenhiusern, sonstigen Krankeranstallen, Pllegehsaiman, Parsonenversichersm, gesstriiehen Krankenkassen, Berulsgpenossen-
sehalien und Behdrden adebt und fr disse Tweckes varsendat.

leh Bakeie die genanniten Pessoasn und Mitarbeiler des genannten Enrichtunges von ibver Sehweigepehl, sowell maine zulissgermeise
gespaichertan Gesundhailsdaten aus Untersuchungen, Beralungen, Bahandiungen Sovwes Venasherung santragsn und -wertrBgen aus ainem
Zedraum von Bis zu 2ehn Jahren var Stellung des Varsicherungsantrags an dis Generai Deulschland Versicherung AG Obsrnatlall werden,
leh bin dariiber hinaus damil eirversianden, dass in dissern Zusammenhang — sowsil erfoedarich — meine Gesundbailsdaten durch dis
Generali Deutschland Versicherung A an disse Stellen weilergageben wesden und batreie auch insoweil die Tr den Versichares iligen
Parsonen van ihrer Schwesgapichi.

leh werde ver jeder Datenerhebursg nach den vorstehenden Absdiltzen unterichiel, ven wam und Zu welchem Tweck die Daben erhoben
wesdan sallen, und ich werde daraul hingewiesen, dase ieh widerspreehen und die erlorderdichen Unlerdagen selbs! befbringen kann,

Maglichkeit Il:

[ ten winsehe, dass mich de Genaral Deutsehland Versich srung AG informien, von welchen Personen oder Ennichtungen 2u welcham Zweek
eine Auskunll bandligh wird. lch werde dann jeweils entscheaden, abich
- in die Efhebung und Verwendung mener Gesundheitsdaten durch die Generali Deulschland Versicharung AG einwilkge, die genannien

Persanen ader Bnrichiungen sowie deren Mitarbefter von ihrer Schweigepilichl enbinde und in dia I:I:IEﬁ'I'IIl'I.Iung meiner Gesundheitsdalen
an den Versicherer einwillige

- oder dhe edorderlichen Unledagen selbst beibringe.
Mir gt bekannl, dass des ru einer Verzigerung der Prilung der Leistungaplict (dhven kann.

Soweil sich die varstehenden Erkirungen aul meine Angaben bei Stellung des Versicherungsanirags bezishen, gelien sie Tir sinen Zeitraum
won iinl Jahren nach Vertragssehluss. Ergeban sich nach Verragsschiuss fr die Generali Deutschland Versicherung AG konkrele Anbalts-
pusnkie dallr, dass bei der Sleliung des Versicherungsanirags versitzhch undehtige eder urvellsiEndige Angaben gemachi wurdan und darmit
e Rigikobeurlaiung beeinflusst wurde, geflen die Erkirungan bis 2u 2ehn Jahire nach Vertragssehiuss.

2 Datenweilargabse medizinizchen Begutasch

Filr dies Priffung der Leistungeplichl kann es notwendig sein, medizinische Gulachter sinzuschalien. Die Generali Deutschland Versicherung AG
Berdligh Ihve Eirwiligung urd Schw esgeplichianibindung, wenn in dissem Zusarmmenhang Iive Gesundheiisdaten und wellers nach § 203 SIGB
gesehiizte Daten Gbermitial werdan, Sie werden Ober die jewellige DatenTbarmitiung unterrichiel.

lch willige ein, dass die Generali Deutschiand Versichaerung AG rmeine Gesundhaitsdaten an medizinische Gutachles dbenmmitiel, sowet dies im
Rahmen der Priifung der Leistungepllicht erfordeich it und meine Gesundhaizdaten dort reeckentsprechend verwendel und die Ergebnisas
an die Ganerall Deutschland Varsicharung AG rurick Gbermitbelt werdan. Im Hinbick auf rmeine Gesundheaitsdaten und weilera nach § 203 51GB
geschiitzie Daten entbinde ich die Or den Versicherer tligen Personen und die Gutachier von firer Schweig apllichl.

3 Datenaustausch mil dem Himweis- und Informationssysteam

Die Versicherungswirtschall rutet 2ur genauensn Aisika- und Lestungstabeinschitrung das Hirwes- und Informationssystem HIS, das dersit
i informa HIS GaribH, Kreuzberger Rling 68, 65205 Wieshaden (wenw.infonmma-his de) betreibl. Aufligheiten, die aul Versicherungsbetrug ban-
dauten Kinaten, kann die Generali Deutschland Versichening AG an das HIS melden. Die Generali Deutschland Versichenung AG und ardane
Versicherungen ragen Daten im Ratwren der Leistungeprilursg aus dem HIS ab, wern ein berechligles Interesse bastehl, Zwar werden dabei
keine Gasundhsilsdaten weleregeban, aber I(ir sine Westengabe Ihrer nach § 203 SIGE geschiitzien Daten bendtigt die General Deutsehland
Versichanng AG Ire Selweigapllichientbingung.

lch entbinde di TOr die Generali Deutschland Versicherung AG tEligen Persanen von ilrer Schwesgepchl, soweil sie Daten aus der Less-
ingsprifung an den pweibgen Batreiber des Hirwes- und Infarmationssystem HIS melden.

Solem e zur Prifung der Lesstungspllichl erferderich ist, kbrmen Ober das HIS Versicherungen ermitlall werden, mil denen Se in der Vergan-
genieil in Kentakt gestanden haben, und die Gber sachdienliche Informationen vertGgen kinmen. Bai diesen knnen die zur weiteren Leistungs-
prilung edorderdichen Daten erhoben werden,
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Es steht Ihnen frei, die Schweigepflichtentbindung nicht abzugeben oder jederzeit spiter mit Wirkung fiir die Zukunft zu widerrufen unter
Generali Versicherungen, Adenauerring 7, 81737 Milnchen oder unter service.de@generali.com. Wir weisen jedoch darauf hin, dass ohne
Verarbeitung von Gesundheitsdaten der Abschluss oder die Durchfilhrung des Versicherungsvertrages in der Regel nicht méglich sein
wird. Der Widerruf &ndert nichts an der RechtmaBigkeit von Datenweitergaben, die bereits vor Zugang lhres Widerrufs durchgefiihrt
wurden.

| [ |

Ort, Datum Untersehrift der verletzten Person (oder seiner Angehérigen)

| | |

QOrt, Datum Unterschrift des gesetzlichen Vertreters
(z. B, Eltem flr ihr minderjahriges Kind)

lhre Pflichten nach dem Versicherungsfall und die Folgen bei deren Verletzung
(Mitteilung nach § 28 Absatz 4 Versicherungsvertragsgesetz)

Wenn ein Schaden entstanden ist, missen Sie an viele Einzelheiten denken, die nun zu erledigen sind. Auch wir brauchen lhre Unterstitzung,
damit wir den Hergang kldren und die Schadenhéhe feststellen knnen. Im Versicherungsvertragsgesetz (VVG) und in Ihrem Vertrag ist geregelt,
wie Sie sich in einem Schadenfall verhalten miissen, um lhren Versicherungsschutz nicht zu gefahrden. Wir haben hier flr Sie noch einmal das
Wichtigste zusammengefasst:

Ihre Auskunfts- und Aufkldrungsobliegenheiten

Wenn Sie uns einen Schaden melden, prifen wir, in welchem Umfang wir Leistungen erbringen knnen. Sie sind daher verpflichtet, wahrheits-
gemaB und fristgerecht

- uns alle Ausklnfte zu erteilen, die zur Feststellung des Versicherungsfalles oder des Umfanges unserer Leistungspflicht erforderlich sind
{Auskunftsobliegenheit);

- dazu beizutragen, den Sachverhalt aufzukldren und uns alle notwendigen Angaben zu machen, soweit dies fir Sie zumutbar ist
{Aufkidrungsobliegenheit);

- uns auf unser Verlangen Belege vorzulegen, wenn es lhnen maéglich ist.
Falls die vertragliche Leistung der verletzten Person zusteht, ist auch diese verpflichtet, die Obliegenheiten zu erfiillen.

Leistungsfreiheit und Einschrnkung unserer Leistungspflicht
Wenn Sie |hre Auskunfts- und Aufkldrungsobliegenheiten

- grob fahrlassig verletzen, kénnen wir unsere Leistung kirzen, ggf. sogar vollstandig. Die Hohe der Kdrzung richtet sich nach der Schwere Ihres
Verschuldens;

- vorsidtzlich verletzen, verlieren Sie lhren Anspruch auf Versicherungsleistung;

— arglistig verletzten, sind wir in jedem Fall von unserer Verpflichtung zur Leistung frei.

Wir leisten jedoch auch dann, wenn Sie Ihre Obliegenheiten grob fahrlassig oder vorsétzlich verletzen. Sie miissen dann aber nachweisen, dass
wir den Versicherungsfall und unsere Leistungspflicht sowie deren Umfang trotz dieser Verletzung feststellen konnten.

Wenn Sie Fragen haben, rufen Sie uns bitte an. Wir sind gerne fiir Sie da.

Das gesamte Formular ist online verfiigbar und kann direkt digital ausgefullt werden.

Link zur Website: https://www.thueringen-sport.de/downloads/?L=0
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https://www.thueringen-sport.de/downloads/?L=0

4.2 Belehrungstabelle

Mit meiner Unterschrift bestétige ich, dass ich am
von meinen Trainern Uber das Verhalten wahrend des Trainings belehrt wurde und
den Verhaltensleitfaden Folge leiste. Die Verhaltensregeln haben eine unbegrenzte
Gultigkeit, kdnnen jedoch jederzeit erganzt werden.

Vorname Nachname Geburtsdatum | Unterschrift — Belehrter
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